
Stand: 08.04.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

ZEIT Saal Saal Saal Saal Saal Saal Saal

8:00 KiGa Turnen

9:00 DRK - Yoga

10:00 Tischtennis

DRK - Yoga Training

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00 DRK TSV Langreder

Kinderturnen

16:00 TSV Langreder

Tischtennis

17:00 FFW

18:00

DRK - Yoga TSV Langreder

19:00 Turnen

Rückenschule FFW

20:00

21:00

22:00

Belegungsplan Sportheim Langreder


